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DOMENIUL TURISM ŞI ALIMENTAŢIE 
PROFESIONALĂ 

CLASA a X-a I 
Calificarea profesională-OSPĂTAR(CHELNER) VÂNZĂTOR ÎN UNITĂŢI DE 

ALIMENTAŢIE-O(C)VUA 
 

ARII CURRICULARE DISCIPLINA / MODUL 

Nr de ore anual (săptămânal) 

Cultură generală și de 
specialitate 

Stagii de 
pregătire 

practică(CDL) 

28 săpt  9 săpt 

Limbă şi comunicare 

Limba şi literatura română 56(2)  

Limba engleză   28(1)  
Limba franceză   28(1)  

Matematică şi ştiinţe 
ale naturii 

Matematică  28(1)  

Fizică  28(1)  

Chimie  28(1)  

Om şi societate 
Psihologie  28(1)  

Religie  28(1)  

Educaţie fizică şi 
sport 

Educaţie fizică   56(2)  

Tehnologii 

M1 Etică și 
comunicare 
profesională 

Teorie 56(2)  

Instruire practică 56(2)  

M2 
Contabilitate 
generală 

Teorie 28(1)  

Laborator 28(1)  

M3 Sortimentul 
de preparate și 
băuturi 

Teorie 28(1) 

 Laborator 56(2) 

Instruire practică 168(6) 

M4 Sisteme de 
servire 

Teorie 28(1) 

 Laborator 28(1) 

Instruire practică 112(4) 

M5 Întocmirea 
meniurilor și 
servirea în 
restaurație 

Laborator/ 
Instruire practică 

 270 

Consiliere şi 
orientare 

Orientare şi consiliere vocaţională 28(1)  

Total 1166 

 
 

 


