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PROIECTARE CALENDARISTICĂ  ANUALĂ

TEORIE
	Nr.

crt.
	UNITATI DE INVATARE
	COMPETENTE SPECIFICE
	CONTINUTURI
	NR.

ORE


	SAPTAMANA


	OBS.

	1. 
	Recapitulare

Test iniţial
	Utilizarea tehnicilor de măsurare pentru determinarea mărimilor tehnice

Utilizarea  simbolurilor şi terminologiei specifice comunicaţiilor şi transporturilor 

Identificarea tipurilor de circuite electronice

 Identificarea partilor componente ale unui circuit electric
	Materii prime şi materiale - noţiuni generale

Materii prime şi materiale metalice: provenienţă, clasificare, proprietăţi;
Elementele componente ale unui circuit electric
	2
2
	S1
S2
	

	2. 
	Sisteme de unităţi de măsură
	Identifică mărimi neelectrice.
	Sistemul Internaţional de Unităţi (SI)


	4
	S3-S4
	

	3. 
	Unităţi de măsură ale mărimilor neelectrice
	Corelează mărimile neelectrice cu unităţile de măsură şi cu mijloacele de măsurare directă

Identifică mărimi neelectrice.
	Unităţi de măsură ale mărimilor neelectrice ( lungime, unghi, masă, forţă, temperatură,   presiune, debit, timp):

- fundamentale

- derivate

- complementare (suplimentare)


	4
	S5-6
	

	4. 
	Procesul de măsurare
	Efectuează măsurători directe de mărimi neelectrice.
	Mărimea de măsurat 

Mijloacele de măsurare

Metodele de măsurare (directe, indirecte, de comparaţie)


	4
	S7-8
	

	5. 
	Erorile de măsurare
	Efectuează măsurători directe de mărimi neelectrice.
	Eroarea absolută

Eroarea relativă

Clasificarea erorilor după cauza care le produce:

erori subiective

erori obiective

Clasificarea erorilor din punct de vedere al caracterului

erori sistematice (de paralaxă)

erori aleatoare (întậmplătoare)

erori grave (greşeli)

Erorile aparatelor de măsură:

eroarea instrumentală

eroarea instrumentală tolerată

eroarea raportată tolerată
	6
	S9-10-11
	

	6. 
	Caracteristicile mijloacelor de măsurare
	Corelează mărimile neelectrice cu unităţile de măsură şi cu mijloacele de măsurare directă

Identifică mărimi neelectrice.
	Caracteristicile tehnice ale mijloacelor de măsurare

 Caracteristicile metrologice ale mijloacelor de măsurare

sensibilitatea

exactitatea

justeţea

fidelitatea

clasa de exactitate


	4
	S12-13
	

	7. 
	Recapitulare

Evaluare sumativa
	
	
	4
	S17-S18
	

	8. 
	Mijloace de măsurare directă/control a mărimilor neelectrice – tipuri, prezentare şi utilizare


	Efectuează măsurători directe de mărimi neelectrice.
	Mijloace de măsurare directă/control a mărimilor neelectrice – tipuri, prezentare şi utilizare: 

- pentru lungimi şi unghiuri: metrul, rigla gradată, ruleta, lera, cale plan paralele, calibre, compasul, raportorul mecanic, şublerul, micrometrul, comparatorul cu cadran; 
- pentru masă şi forţă: cântarul, balanţa, dinamometrul;
- pentru temperatură şi presiune: termometrul, manometrul, barometrul, hidrometrul, picometrul;

- pentru debit: debitmetrul
- pentru timp: ceasul, cronometrul
	36
	S 14-26-28…-33
	S27 activităţi extra-curri-culare şi extra-şcola-re

	9. 
	Recapitulare finală
	
	
	2
	34
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Nr. Înregistrare...............................

NR. PROGRAMEI SCOLARE: Anexa nr. 2  la OMECI nr. 4857 din 31.08.2009

PROIECTAREA  UNITĂŢILOR  DE  ÎNVĂŢARE

TEORIE
Unitatea de învăţare - Recapitulare
Număr de ore alocate -  4ore
	UNITATI DE INVATARE

(CONTINUTURI)
	COMPETENTE SPECIFICE
	ACTIVITATI DE INVATARE
	RESURSE MATERIALE
	EVALUARE
	NR.

ORE
	DATA

(SAPT).
	OBS.

	Materii prime şi materiale - noţiuni generale

Materii prime şi materiale metalice: provenienţă, clasificare, proprietăţi;
Elementele componente ale unui circuit electric
Test iniţial
	Utilizarea tehnicilor de măsurare pentru determinarea mărimilor tehnice

Utilizarea  simbolurilor şi terminologiei specifice comunicaţiilor şi transporturilor 

Identificarea tipurilor de circuite electronice

 Identificarea părţilor componente ale unui circuit electric
	Exerciţii de prezentare, analiză şi interpretare cu transformări a unităţilor de măsură (multipli şi submultipli)

Exerciţii de clasificare a materiilor prime si materialelor

Rezolva probleme pe baza legii lui OHM

Exerciţii de identificare a elementelor componente intr-un circuit simplu

Exerciţii de corelare a mărimilor fizice cu unităţile de măsură  cuprinse în Sistemul Internaţional de Unităţi de  Măsură (SI).

Exerciţii de identificare a părţilor componente ale unui circuit .lucru individual /lucru in echipa

	· tabele

· calculator

· videoproiector

· bibliografie tehnică selectivă
· fişe de lucru

	Autoevaluarea

Inter-evaluarea 

Fişe de lucru diferenţiate pe nivele 

Teme individuale sau de grup

Ascultarea orală

Observarea sistematică

test de evaluare cu itemi obiectivi si semiobiectivi


	2
2
	S1
S2
	


Unitatea de învăţare - Sisteme de unităţi de măsură
Număr de ore alocate - 24ore
	UNITATI DE INVATARE

(CONTINUTURI)
	COMPETENTE SPECIFICE
	ACTIVITATI DE INVATARE
	RESURSE MATERIALE
	EVALUARE
	NR.

ORE
	DATA

(SAPT).
	OBS.

	Sistemul Internaţional de Unităţi (SI)


	Identifică mărimi neelectrice.
	Defineşte unitatea de măsură

Exerciţii de enumerare a sistemului internaţional cu mărimi fundamentale, derivate, prefixe SI

Exerciţii de corelare a mărimilor fizice cu unităţile de măsură  cuprinse în Sistemul Internaţional de Unităţi de  Măsură (SI).

Exerciţii de prezentare, analiză şi interpretare cu transformări a unităţilor de măsură (multipli şi submultipli)


	· reviste

· tabele

· calculator

· videopro iector

· bibliografie tehnică selectivă
· fişe de lucru

	Autoevaluarea

Inter-evaluarea 

Fişe de lucru diferenţiate pe nivele 

Portofolii

Teme individuale sau de grup

Ascultarea orală

Observarea sistematică


	4
	S3-S4
	


Unitatea de învăţare - Unităţi de măsură ale mărimilor neelectrice
Număr de ore alocate -4  ore
	UNITATI DE INVATARE

(CONTINUTURI)
	COMPETENTE SPECIFICE
	ACTIVITATI DE INVATARE
	RESURSE MATERIALE
	EVALUARE
	NR.

ORE
	DATA

(SAPT).
	OBS.

	Unităţi de măsură ale mărimilor neelectrice ( lungime, unghi, masă, forţă, temperatură,   presiune, debit, timp):

- fundamentale

- derivate

- complementare (suplimentare)


	Identifică mărimi neelectrice.

Corelează mărimile neelectrice cu unităţile de măsură şi cu mijloacele de măsurare directă


	Enumerarea mărimilor neelectrice 

Efectuează transformări utilizậnd multipli şi submultipli

Corelează mărimile neelectrice cu unităţile de măsură cuprinse în Sistemul Internaţional de Unităţi de Măsură (SI) 

Precizarea modului în care se determină unităţile derivate

Precizarea unităţilor de măsură fundamentale, complementare şi derivate

Defineşte unitatea de măsură din afara sistemului şi exemplifică


	· calculator

· videopro iector

· bibliografie tehnică selectivă
· fişe de lucru

	Autoevaluarea

Inter-evaluarea 

Fişe de lucru diferenţiate pe nivele 

Portofolii

Teme individuale sau de grup

Ascultarea orală

Observarea sistematică


	4
	S5-S6
	


Unitatea de învăţare - Procesul de măsurare
Număr de ore alocate - 4ore
	UNITATI DE INVATARE

(CONTINUTURI)
	COMPETENTE SPECIFICE
	ACTIVITATI DE INVATARE
	RESURSE MATERIALE
	EVALUARE
	NR.

ORE
	DATA

(SAPT).
	OBS.

	Mărimea de măsurat 

Mijloacele de măsurare

Metodele de măsurare (directe, indirecte, de comparaţie)


	Efectuează măsurători directe de mărimi neelectrice.
	Precizează elementele procesului de măsurare

Defineşte mărimea de măsurat, mijloacele de măsurare,metoda de măsurare

Exerciţii de clasificare a mijloacelor de măsurat în funcţie de complexitate şi de destinaţie

Exerciţii de clasificare a metodelor de măsurare după exactitatea obţinută, modul de prezentare a rezultatului măsurării, modul de obţinute a valorii măsurate şi modul de sesizare  a valorii măsurandului

Exerciţii de definire a metodelor directă, indirectă şi de comparaţie

Exerciţii de alegere corectă a mijloacele de măsură pentru efectuarea unei măsurători


	· calculator

· videopro iector

· bibliografie tehnică selectivă
· fişe de lucru

	Autoevaluarea

Inter-evaluarea 

Fişe de lucru diferenţiate pe nivele 

Portofolii

Teme individuale sau de grup

Ascultarea orală

Observarea sistematică


	2
2
	S7
S8
	


Unitatea de învăţare - Erorile de măsurare
Număr de ore alocate - 6 ore
	UNITATI DE INVATARE

(CONTINUTURI)
	COMPETENTE SPECIFICE
	ACTIVITATI DE INVATARE
	RESURSE MATERIALE
	EVALUARE
	NR.

ORE
	DATA

(SAPT).
	OBS.

	Eroarea absolută

Eroarea relativă

Clasificarea erorilor după cauza care le produce:

erori subiective

erori obiective

Clasificarea erorilor din punct de vedere al caracterului

erori sistematice (de paralaxă)

erori aleatoare (întậmplătoare)

erori grave (greşeli)

Erorile aparatelor de măsură:

eroarea instrumentală

eroarea instrumentală tolerată

eroarea raportată tolerată
	Efectuează măsurători directe de mărimi neelectrice.

Corelează mărimile neelectrice cu unităţile de măsură şi cu mijloacele de măsurare directă
	Discuţii de grup privind noţiunea de eroare

Exerciţii de enumerare a erorile de măsurare

Exerciţii de definirea pentru eroarea absolută, eroarea relativă

Exerciţii de rezolvare de probleme pe baza formulelor studiate cunoscându-se valoarea măsurată şi valoarea de referinţă

Exerciţii de utilizare a  metodei  de măsurare pentru realizarea corectă a măsurărilor date de profesor

Exerciţii de definire a erorii sistematice
Exerciţii de precizarea unor exemple privind erorile(eroarea de paralaxa, eroarea cauzată de imperfecţiunea reglajului la zero, erori provocate de temperatură , erori grave datorate citirii incorecte, utilizarea unui mijloc de măsurare defect, poziţia defectă a măsurandului)

Exerciţii de clasificare a erorile de măsurare după  cauza care le produce şi  din punct de vedere al caracterului

Exerciţii de determinare a erorilor în urma măsurătorilor

Exerciţii de definire a erorii instrumentale, a erorii instrumentale tolerate

Exerciţii de rezolvare de probleme cu ajutorul formulelor studiate(erore instrumentală, corecţie, eroare raportată tolerată = clasă de precizie)
	· calculator

· videopro iector

· bibliografie tehnică selectivă
· fişe de lucru

	Autoevaluarea

Inter-evaluarea 

Fişe de lucru diferenţiate pe nivele 

Portofolii

Teme individuale sau de grup

Ascultarea orală

Observarea sistematică

	2
2
2
	S9
S10

S11
	


Unitatea de învăţare - Caracteristicile mijloacelor de măsurare
Număr de ore alocate - 24ore
	UNITATI DE INVATARE

(CONTINUTURI)
	COMPETENTE SPECIFICE
	ACTIVITATI DE INVATARE
	RESURSE MATERIALE
	EVALUARE
	NR.

ORE
	DATA

(SAPT).
	OBS.

	Caracteristicile tehnice ale mijloacelor de măsurare

 Caracteristicile metrologice ale mijloacelor de măsurare

sensibilitatea

exactitatea

justeţea

fidelitatea

clasa de exactitate


	Efectuează măsurători directe de mărimi neelectrice.
	Discuţii de grup privind caracteristicile tehnice ale mijloacelor de măsurare

Exerciţii de definire a dispozitivelor de afişare ţi de precizare a tipurilor de dispozitive de afişare

Exerciţii de analiză a elementelor dispozitivului de afişare analogic

Defineşte scara gradată a unui mijloc de măsurare

Exerciţii de determinare a intervalului de măsurare, pentru eroarea tolerată absolută, valoarea măsurării şi valoarea reală cu ajutorul formulelor studiate cunoscându-se intervalul de măsurare la un termometru.

Identifica tipurile de scări gradate pe aparatele de măsură puse la dispoziţie

Exerciţii de enumerare a caracteristicilor metrologice

Exerciţii de definire pentru sensibilitate, exactitate, justeţe, fidelitate, clasa de exactitate

Exerciţii de identificare  pe amaratele de măsură a clasei de exactitate
	· calculator

· videopro iector

· bibliografie tehnică selectivă
· fişe de lucru

	Autoevaluarea

Inter-evaluarea 

Fişe de lucru diferenţiate pe nivele 

Portofolii

Teme individuale sau de grup

Ascultarea orală

Observarea sistematică


	2
2
	S12

S13
	


Unitatea de învăţare - Mijloace de măsurare directă/control a mărimilor neelectrice – tipuri, prezentare şi utilizare

Număr de ore alocate -36 ore
	UNITATI DE INVATARE

(CONTINUTURI)
	COMPETENTE SPECIFICE
	ACTIVITATI DE INVATARE
	RESURSE MATERIALE
	METODE ŞI TEHNICI DE EVALUARE
	NR.

ORE
	DATA

(SAPT).
	OBS.

	Mijloace de măsurare directă/control a mărimilor neelectrice – tipuri, prezentare şi utilizare: 

1.pentru lungimi şi unghiuri: metrul, rigla gradată, ruleta, lera, cale plan paralele, calibre, compasul, raportorul mecanic, şublerul, micrometrul, comparatorul cu cadran; 

2.pentru masă şi forţă: cântarul, balanţa, dinamometrul;

3. pentru temperatură şi presiune: termometrul, manometrul, barometrul, hidrometrul, picometrul;

4.pentru debit: debitmetrul

5.pentru timp: ceasul, cronometrul
	Efectuează măsurători directe de mărimi neelectrice.
	Discuţii dirijate de grup privind mijloacele de măsura a mărimilor neelectrice

Defineşte măsura de lungime
Exerciţii de  măsurare cu ajutorul riglei şi ruletei pe care le notează in tabele pentru analiză

Exerciţii de enumerare a măsurilor de lungime cu repere

Exerciţii de alege a calelor pentru formarea unui bloc de cale de o anumită dimensiune

Exerciţii de definire a calibrului 

Identifică tipurile de raportoare de pe fişa de lucru şi precizează elementele componente ale acestora

Exerciţii de analiză a variantelor de calibre

Exerciţii de precizare a părţilor componente ale şublerului
 Discuţii de grup privind modul în care se poate măsura cu şublerul şi micrometrul
Exerciţii de măsurare cu şublerul

Identificarea părţilor componente ale micrometrului
Exerciţii de stabilire a unităţii de măsura corespunzătoare lungimii;

Exerciţii de transformare a unităţii de măsura în multipli si submultipli ai acesteia
Exerciţii de măsurare cu micrometrul

Exerciţii de enumerare a elementele componente ale comparatorului cu cadran şi le identifică pe comparatorul pus la dispoziţie de profesor

Exerciţii de citire de pe ecranul comparatorului
Defineşte forţa şi precizează relaţia matematica  precum si mărimile şi unităţile de măsură ce intervin în aceasta.

Exerciţii de corelare a mărimilor fizice cu unităţile de măsură  cuprinse în Sistemul Internaţional de Unităţi de  Măsură (SI).
Discuţii de grup privind modul în care se poate măsura masa;
Exerciţii de stabilire a unităţii de măsura corespunzătoare masei;
Exerciţii de transformare a unităţii de măsura în multipli si submultipli ai acesteia.
Exerciţii de Identificare a elementele componente ale dinamometrului cu element elastic şi ale dinamometrului hidraulic

Defineşte masa

Exerciţii de identificare a tipurile de balanţe din fişa de lucru si de pe ppt-uri

Discuţii de grup privind măsurarea temperaturii şi tipurile de scări folosite

Defineşte temperatura şi presiunea

Exerciţii de prezentare, analiză şi interpretare cu transformări a unităţilor de măsură pentru diferite scări de temperatură
Exerciţii de enumerare şi identificare a elementele componente ale unui termometru cu dilataţie

Exerciţii de analiză a construcţiei unui manometru şi principiul de funcţionare

Exerciţii de comparare a diferitelor tipuri de picometre

Defineşte cele trei tipuri de debit: volumetric, masic, gravimetric

Exerciţii de identificare a elementelor componente a unui debitmetru cu burduf prin completarea fişei de lucru
Exerciţii de comparare a doua apometre şi de citire a acestora
Discuţii de grup privind unitatea de măsură pentru timp

Exerciţii de prezentare, analiză şi interpretare cu transformări a unităţilor de măsură pentru timp

Exerciţii de identificare a elementelor componente ale unui ceas mecanic pe schema bloc

Exerciţii de analiză a elementelor componente ale unui cronometru manual
	· calculator

· videopro iector

· bibliografie tehnică selectivă
· fişe de lucru

	Autoevaluarea

Inter-evaluarea 

Fişe de lucru diferenţiate pe nivele 

Portofolii

Teme individuale sau de grup

Ascultarea orală

Observarea sistematică

Investigaţia 

Test de evaluare cu itemi de tip obiectiv, semiobiectivi, subiectivi

Referat 


	2
2
2
2
2
2
2
2
2
6
4
2
4

	S14
S15
S16

S19

S20

S21

S22

S23

S24

S25
S26

S28
S29
S30

S31
S32
S33

	S27
„Scoala altfel”

	RECAPITULARE sem II
	
	
	
	
	2
	S34
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